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« Carnet de route » au Théatre du Mouvement : quand, le
temps d'un soir, le geste confine au génie

Dans le cadre de la célébration des 40 ans du Théatre du Mouvement, de nombreux
spectacles de trés grande qualité sont a découvrir ou a redécouvrir. Cadeau de maitrise et de
gengrosite, Carnet de route, sous la direction bienveillante de Claire Heggen et d'Yves Marc,
ast unag retrospective de ces 40 ans de defrichage das confins de ce que le Mime at les Arts du
gaeste peuvent offr de plus beaw et de plus émouvant, Belle soirée, ou passail —
silencicusement — le souffle du génie.

Ce n'est pas pour rien que Claire Heggen s'est vue décerner le Prix de la Transmission lors de
la dernigre édition du Festival Mondial des Théatres de Marionnettes : avec son complice de
toujours, Yves Marc, elle a profité des 40 ans du Theatre du Mouvement pour transmettre un
flonlége de morceaux exfraits du repertoire construit au fil des expenmentations de la troupe.
On prend ici toute la mesure de la démarche dinnovation constante qui a animé les deux
compagnons de route tout au long de leur belle carriére; « jamais la o0 on nous attendait »
comme Claire Heggen le soulignera lors du débat qui suivit la représentation unique de ce
spectacle-rétrospective. Les comédiens ayant regu cette transmission font partie de l'unigue



promotion des Arts du mime et du geste de I'ESAD, et ont fisrement relevé le défi.

Parfois drdle, parfois grave, pas toujours parfaitement silencieux, toujours subtil, c'est un art
entier qui est restitué sur scéne, une prouesse d'imagination au service de morceaux sensibles,
tendres, toujours poétiques. Avec ou sans costumes, seuls en scéne ou en groupe, souvent en
musique, les interprétes se sont livrés complétement, et avec talent, sur la scéne de
International Visual Theater, devant un public constitug en grande partie de malentendants, gui
ont eté trés sensibles a cet art o0 le son n'est que trés accessoire. Fascination réeciprogue,
d'ailleurs, les interprétes reconnaissants & plusieurs reprises avoir été admiratifs devant
l'expressivité gestuelle et corporelle de leur public d'un soir.

Commencée sur un duo fort, presque animal, joué dans des costumes inquigtants, extrait des
Mutants, la rétrospective s'achéve sur Le défilé de démarches, une scéne de groupe vive,
amusante, singuliére, gu'on s'aventurerait & dire tendrement humaine, dans sa simplicité et son
dépouillement. Tendresse, humanité, dépouillement, comme un leitmotiv qui constituerait le fil
conducteur de la carrigre trés riche de Claire Heggen et d"Yves Marc...

De bout en bout, linventivité déployée et la sublilité des effets exercent leur charme. Peut-étre
méme les commentaires en voix off, présentant chacun des extraits, étaient-ils de trop, tant la
magie des scénes choisies opére avec sa propre évidence. Tour de force d'autant plus
impressionnant gu'interprétes et professeurs n'ont eu qu'une semaine de travail pour metire au
point cette représentation. Quand on voit la complexité de certaines scénes de groupe, comme
La photo de famille, qui demandent une coordination fine et une attention totale aux autres, on
mesure la prouesse realisee. Les reperes sonores, souvent repéres souffles, ajoutés pour
l'occasion, ne détonnent finalement pas, et aménent presque une corporalité supplementaire en
donnant a entendre I'effort physigue et le mouvement.

Il est bien triste que Carnet de route n'ait &té donne gu'une unigue soirée. Mais les 40 ans du
Théatre du Mouvement sont prétextes & d'autres représentations, et l'espoir de voir Carnet de
route présenté a nouveau dans le futur n'est pas interdit...



lelerama

Thédatre
Carnet de Route
T Pasvumais attirant = sk kdkk |
o fo  wo | g * N

Tout a commencé en 1975 dans le petit village cantalou de Thiézac. Claire Heggen et
Yves Marc y présentaient leur premier spectacle, Les Mutants, sur la création de
I'homme et de la femme. S'y dessinait déja une esthétique devenue emblématique du
Théatre du Mouvement. Quarante ans plus tard, le couple féte 'anniversaire de la
compagnie en donnant 4 voir ou revoir des extraits de son répertoire (Equilibre
instable, Tant que la téte est sur le cou, Attention la marche, Le Chant perdu des

petits riens...), qui a forgé I'histoire contemporaine des arts du mime et du geste.
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